
 

 



 مراحل گرفتن نوبت ازتلفن نوبت دهی وحضوری

 وارد کردن کد درمانگاه مورد نظر که دستگاه اعلام می نماید. 

 وارد کردن کد دکتر مورد نظر. 

 خود به دستگاه نوبت دهی نوشتن کد رهگیری که دستگاه می وتلفن تماس  1وارد کردن دکمه

 .دهد

 برای گرفتن نوبت حتما باید یک روز قبل تماس گرفته شود. 

  برای رزرو نوبت دهی که از روز قبل تماس گرفته شده حتما باید کد رهگیری داشته باشد تلفن

 .می باشد 3371633-3371633تماس 

 صبح در کیوسک نوبت 6خودحتما باید ساعت  معالج()پزشک  حضوری برای گرفتن نوبت

صبح نوبت دهی 6دهی)دستگاه نوبت دهی( حضورداشته باشددرضمن شیف عصر هم ساعت 

 د.می شو

 زمان تقریبی53-33

 

 فرآیندانجام اسپیرومتری

  قبل انجام اسپرومتری باید دستور پزشک متخصص راداشته باشد.بیمار 

 وزن وسررن بیمار تبت می قد ابتدا اگربیمارازبخش یا سرررپایی مراهعه ک د،

سپس (،شماره پرونده،تاریخ درکامپیوترودفترتبت میشودID)شودمشخصات

 آموزش داده می شود. PFTبه بیمار ههت انجام 

  دهانی اسپیرومتری را داخل دهان بیمار گذاشته یک نفس عمیق کشیده

اگر بیمار عمل بازدم را صحیح ه کوبلافاصله عمل بازدم انجام می شود

ولی اگر بیمار مشکلی در دم  .انجام دهد نمودار صحیح تشکیل می شود

عمیق وبازدم فوری داشته باشد به بیمار اکسیژن می دهیم بیمار را دعوت 

 ابه آن آموزش می دهیم .مجددرااسپیرومتری که رامش می ک یم به آ



 ابتدا مرحله اول اسپیرومتری راانجام  :برای دو مرحله بودن اسپیرومتری

می دهیم بعد باروش صحیح اسپری سالبوتامول را بیمار استثشاق می ک دبا 

دقیقه فرصت می دهیم ومجددا مرحله  53آسم یار که چهارپاف اسپری و

دوم را انجام داده ومقایسه نمودار باقبل از تجویز اسپری چه تفاوتی 

یپورت به پزشک معالج ارهاع می داردسپس پری ت می گیریم وههت ر

  دهیم 
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 (EMG.NCVانجام نوار عصب وعضله)فرایندکمک وآماده سازی بیماردر

 

  ی شرررررررودکرره  برره بیمررارآگرراهی داده م  ،بیمررار پس از گرفتن نوبررت در روز مراهعرره

راهمراه بیرررراوردازوسررررررررررا ررررل تز ی ی   MRIهرررراوصررررررربرحررررانرررره بخورد،رادیوگرافی  

لباس گشررراد بپوشررردآقایان که دسرررت یا پاری پر   ، مان د:انگشرررتر،ال گودرآورده شرررود 

ملافه یک بار مصرررف ، از داروخانه تهیه نمایدEMG سرروزن ،مودارند شرریو نمای د

ش به بیمار آرام، تا یدیه نمای ده بیمه را داشته باشد،از دکه درمانگاه خریداری شود

سررپس توسررش پزشررک نوار .باز گومیگردد داده می شررود ومراحل انجام بازبان سرراده

عصررررررر  وعضرررررررله انجام میگرددوپس از انجام کار بیمار به واحد پذیرش مراهعه 

از بخش مراهعه ،مسررر ول صررر دوق وهه مورد نظر اخذ میگردد اگر بیمار وتوسرررش

پری ت گرفته می شررود  EMG.NCVکرده اسررت پس از انجام کار سرره برا هوا   



ودر کامپیوتر تبت می ه و برا دیگر قیمت خوردویک برا بیمارداده می شررود ود

بیمرارانی کره از بیمارسرررررررتانهای دیگر    .داخرل پرونرده بیمرار قرار میگریرد     شرررررررودو

برگه مشررراوره وبرگه تقبل هزی ه و یک برگه هوا  نوار عصررر     مراهعه می ک د

برا نوار عصرر  قیمت خورده باتقبل 5که مهر پزشررک خورده را نگه می داریم و

مشررررراوره داخل پرونده بیمار گذاشرررررته می شرررررودپروند بیمار در واحد  وبرگههزی ه 

 پذیرش تبت میگردد.

 دقیقه53-33زمان تقریبی

 

 

 فرایند کمک در پروسجرهای جراحی پوست 

 ست ویزیت ودرصورت نیاز به یکی بیمار پس از مراهعه به پزشک متخصص پو

سش م شی یز(توبسی پوست ،برداشتن زگیل ،کوتر،فیرهای پوست مان د)بیوازهراحی

داده می شود درمانگاه در روزهای مختص هراحی پوست آن پزشک اولیه نوبت 

لف ،پانچ های مخت تیغ بیستوری ،نخ بخیه، که شامل: م شی درمانگاه ست پانسمان

راآماده کرده وبیمار ههت انجام آماده می شود.پس ازانجام هریک از هراحی ها 

ش پذیرش درمانگاه اخذ وهه کدهای مخصوص قیمت هراحی یادداشت وتوس

 میگردد.

 کوتریا فیریز را می دهدحتی   ، سیسپس م شی آموزش مراقبت از محل بیوب

بار پانسمان گردد یک هفته 1روز 5روز محل بیوبسی آ  زده نشود هر5الامکان تا

 بعد ههت کشیدن بخیه مراهعه نماید.

  م شی درمانگاه پوست حتما باید فرم پاتولوژی را بامشخصات کامل پر نماید وروی

 شیشه نمونه تاریخ ارسال ونام م شی نوشته شود.

 

 



 EEGنوار مغز فرآی د

 ههت گرفتن  نوار مغز باید دستور پزشک متخصص راداشته ،قبل از مراهعه سرپا ی ابتدا بیمار

 باشد.

  تاریخ نوار مغز،تاریخ اعتباردفترچه ومهر پزشک ،بامراهعه به اتاق  نوار مغز توسش م شی

 راچگ کرده

  قبل انجام نوار مغز به بیمار گفته میشود سر راتمیز بشوردواز هیچ ماده ای مان د )تافت ،ژل

 موو....(استفاده نشودموها باید مرت  وشانه زده باشد.

 ارند به اتاق بیمه ههت تا یدنمای ده بیمه ارهاع می شود)فقش بیمه های تا ید د به نیاز بیمه های که

 خدمات درمانی(

 نوار مغز(به واحد پذیرش ارهاع می ده د73بیمار راههت واریزوهه با کد( 

  ازبیمار شرح حال ودلیل مراهعه برای نوار مغزدرقسمت برگهEEG درج می ک یم دربالای

م ونام خانوادگی،سن بیمار ،تاریخ مراهعه وپزشک برگه حتما مشخصات بیمارکه شامل: نا

 درخواست ک  ده درج می شود.

 نوار گرفته می شود ،سپس توسش مس ول نوار مغز 

   درپایان کلیشه نوار مغز را ههت ریپورت به پزشک آنکال نشان داده می شود تاقسمت ریپورت

 را پر کرده ومهر وامضاء نماید EEGبرگه 

  یک برگه از ریپورت را بانسخه بیمار ،ههت بیمه ویک برگه ریپورت رابه همراه کلیشه به

 بیمار تحویل می دهیم 

  برگه ریپورت راپر  3،در کامپیوتر تبت گردیده ودر بیماران بستری بعد از انجام نوار مغز

طرح پرونده کرده وبعد به کلیشه نوار مغز الصاق کرده ودر داخل پروند درج می نمایم.برگه 

 مهر نوار مغز خورده شود.

  بیمارانی که ازبیمارستانهای دیگر ارهاع می شود باید توسش پذیرش درمانگاه تبت شودوبرگه

تقبل هزی ه پر شودوقیمت خورده توسش بیمار برامضاء شود ویک برگه از ریپورت ودستور 

ته می شود وبقیه گه تقبل هزی ه رانگه داشراز توسش متخصص وبرگه پذیرش وبEEGکتبی 

 آنکال   وسه برگه ریپررت حتما توسش متخصص اعصا راداخل پروند بیمار می گذاریم 

 ریپورت شود.

 


